
Des femmes dans les coulisses du Reich
Introduction:

* “ La révolution nazie sera entièrement masculine”
Pourtant: aux élections de 1930 → 6,5 millions de vote pour NSDAP (parti Nazi) dont 3
millions de vote féminin en réponse à la crise de 1929 et l’echec de Weimar (obtiennent le
droit de vote en 1918)
→ vote paradoxal car le programme de la NSDAP exclut explicitement les femmes de la vie
politique, mais instabilité politique forte et promesses de Hitler de rendre à l’Allemagne sa
grandeur passée → pouvoir de Hitler à galvaniser les foules (notamment les femmes qui
adulent Hitler dans les bains de foule)
→ après élection de 1930 → réalisation du poid électoral des femmes, rend le parti plus
attrayant pour attirer davantage de vote. → 1933: la moitié de l'électorat est constitué de
femmes → donnent la majorité à Hitler
→ contexte de mise au pas de la société nazie = chaque institution de la société doit suivre le
modèle nazi et “se mettre au pas”, suivre les directives → les femmes aussi se mettent au pas
et participent activement dans la mise en place du régime à ses débuts mais aussi pendant la
guerre.

Quel a été le rôle des femmes dans la mise en place et l’enracinement du III°
Reich?
En quoi ce régime qui était censé les mettre de côté à participer à leur
émancipation ?

I- Les débuts du III° Reich, à la recherche de l’émancipation (1933-1939)
II- L’ascension permise par la guerre (1939-1945)
III-Que deviennent-elles ? (1945-1960’)

I- Les débuts du III° Reich, à la recherche de l’émancipation
(1933-1939)

A. Parvenir, approcher le pouvoir par le mariage
Mariage très encadré, peu de mariage d’amour mais davantage dans le but de perpétuer la
race aryenne:
→ 3 catégories hiérarchisées de femmes allemandes :

- les éléments valables: “porteuse de culture” = correspondent au exigences aryennes,
chargées d’assurer la continuité de la race par le mariage et la reproduction →
(“individus racialement valables” → manifeste allemanité physiquement et
génétiquement)

- les éléments passables: “chevaux de trait” = femmes lambdas qui doivent travailler
dans les bas échelons de production mais aussi au domicile (femme au foyer)

- les éléments non valables: exclues des aides étatiques, contraintes à la stérilisation
forcée

* → pour épouser officiers SS, procédure très stricte: besoin d’écrire une lettre à la SS, de
passer des tests, fournir la généalogie, examens médicaux des corps et des esprits, examens



gynécologiques (savoir si elles seront de bonnes génitrices), mesures précises de toutes leur
mensurations mais aussi analyse des menstruations
* → interdiction pour les femmes de se marier à des juifs mais aussi à des étrangers →
punitions et humiliations publiques

B. Engendrer, la femme et son rôle de génitrice du III° Reich

Hitler restreint le rôle des femmes: “Kinder, Küche und Kirche” (Enfants, cuisine et église)
⇒ La femme est mère et femme au foyer → avant tou génitrice, reproduire la race aryenne,
faire des enfants pour le futur du III° reich qui doit durer mille ans
* → Lebensborn (“Fontaines de vie”) → Maternité dans lesquelles les femmes célibataires
mais ayant enfanté un enfant aryen peuvent accoucher (généralement enfants de SS
hors-mariage, relation encouragées pour perpétuer la race) – association à l’initiative de
Himmler, en tout 20 000 enfants nés en Lebensborn, pris en charge par le régime (enfants
comme orphelins)
* → Une vision nouvelle de la femme par le NSF (Nationalsozialistisch Frauenschaft) = ligue
nationale-socialsite des femmes - dirigée par la Reichfrauenfürherin, Gertrud Scholtz-Klink
(“guide des femmes du reich”) → les femmes doivent comprendre et s’intéresser à la
politique et y adhérer, sinon frein au développement du régime nazie (elles doivent participer
à maintenir le peuple allemand en bonne forme, triptyque “couver - soigner - conserver”
repris par la NSF)

“Nous voulons en faire une femme qui anticipe les réalités de la vie, qui sait d’emblée
dans quelle situation se trouve son peuple, à quoi ressemble son peuple, quelles sont les
choses nécessaires pour le garder en bonne santé”
* → 1938: mise en place d’un système de valorisation de la mère allemande: “Croix
d’honneur de la mère allemande”, = marque visible de la reconnaissance du peuple allemand
envers les mères de nombreux enfants - pour y prétendre: enfants nés vivants, de sang
allemand, stabilité mentale, émotionnelle et économique de la mère,
3 niveaux:

- niveau 3: Croix de bronze (4-5 enfants)
- niveau 2: croix d’argent (6-7 enfants)
- niveau 1: croix d’or (8 ou + enfants)

→ fièrement portées par les mères, autour de leur cou
5 millions de décorées en 3 ans, médaille remise par le dirigeant local de la NSDAP

C. Intégrer, l'embrigadement des jeunes filles par les ligues
femmes refusées dans études supérieures, numerus clausus (10%) depuis 1933 dans les
universités → ligue de jeunes filles comme moyen d’augmenter sa position et d'intégrer
l’élite nazie
BDM: (Bund Deutscher Mädel)⇒ Branche féminine des jeunesse hitlériennes, prend en
charge les activités extra-scolaires
formée d’anciennes associations de jeunes filles (fraternités féminines des jeunesses
hitlériennes) → BDM les regroupe à sa naissance en 1934, 1936 = seule organisation de
jeunes filles reconnue et autorisée par le régime. Toutes les jeunes filles allemandes sont
obligées d’en faire partie (sauf exclusion raciale)⇒ plus grosse organisation de jeunes filles
au monde: 4,5 millions de jeunes allemandes regroupées au BDM→ offre la possibilité de
s’émanciper de la famille



* → fort embrigadement, camouflé sous forme de camps de vacances, colonies, activités
sportives publiques → favorise naissance de l’esprit de groupe, la confiance
* → apprentissage au mépris de la race juive face à la race aryenne allemande supérieure
* → Plusieurs branches selon âge:

- Jungmädelbund (JM) (la ligue des fillettes) → introduction aux BDM, pour les jeunes
filles de 10 ans à 14ans

- Bund Deutscher Mädel (BDM) → 14 ans à 18 ans
- BDMWerk und Glaube Schönheit (la société des BDM pour la foi et la beauté) → 17

ans à 21 ans, prépare entrée à la NS-Frauenschaft (pas obligatoire) → apprentissage
des codes aryens et des bonnes manières, futur de la race aryenne

II- L’ascension permise par la guerre (1939-1945)

A. Participer, avoir un rôle dans le génocide: l’émancipation atteinte?
* → Ravensbrück = camp de formation de gardienne nazi → femmes normales, qui ne
correspondent pas aux exigences phyisques aryennes mais adhèrent au régime → a formé
3500 gardiennes de camp
→ de milieu populaire, permet leur ascension car logées au camp - maison construite par les
juifs - prise en charge de leur retraite par le régime, leur donne du pouvoir + uniforme gris
comme militaire et bottes comme la SS = impression de pouvoir)
* → jeu entre gardiennes et SS: violences ascendantes pour montrer leur valeur, frapper de
plus en plus fort (Auschwitz: Hildegarde Lachert → Brigida la sanglante)
→ Ilse Koch, femme de Karl Koch, officier SS en service à Buchenwald → surnommée la
sorcière de buchenwald, habite dans le camp, violence extrême envers les prisonniers
→ familles à proximité de camps logement de fonction): maîtresses de maison participent
aussi à la shoah → Liesel Willhaus (épouse de Gustav Willhaus, président du camp de
Janowska en Pologne), lorsque invités, abattait les détenus elle-même depuis son jardin pour
montrer son adresse au tir (comme beaucoup d’autres femmes de Nazis)
* → avec avancée de la wehrmacht, 500 000 femmes: fonctionnaires, secrétaires, infirmières,
épouses de SS vont repeupler l’est annexé par l’allemagne
→ Infirmières (seul profession médicale accessible aux femmes dû au numerus clausus):
prennent en charge les naissances et sont chargées d'exécuter les enfants qui naissent avec un
handicap physique, mental ou une malformation car cela va à l’encontre de la race aryenne
→ dans les camps, aide les docteurs aux expérimentations: Herta Oberheuser → nombreuses
expériences sur femmes du camp de Ravensbrück

B. Consentir, les femmes: premières porteuses de l’idéologie nazie
* → Leni Riefenstahl – réalisatrice en vogue, s’associe à Hitler après l’un de ses discours en
1932 → réalise plusieurs longs métrages de propagandes pour Hitler,

- Le triomphe de la volonté, 1935 → 1,8 millions de Reichsmarks (entièrement payé
par régime nazi), film de propagande sur le congrès de Nuremberg,

- Dieu du stade, 1938 - sur les jeux olympiques en allemagne → la technique, les
angles de vus originaux et les procédés développés épatent,documentaire sur les JO
érigé en réelle oeuvre d’art → films couverts de récompenses

* → Actrice Marlène Dietrich, femme aryenne idéale → fuit le régime nazi car ne l’approuve
pas, Goebbels (cinéphile) essaie de la faire revenir, sans succès, nouvelles acrtices → 4
notables: Zarah Leander, Marika Rökk, Kristina Söderbaum, Olga Tschechowa



→ problème: aucune n’est d’origine allemande et les grands parents de Zarah Leander sont
juifs (elles restent tout de même car aucune actrice allemande ne s'illustre et elles ont acquis
la sympathie de Hitler
* → Les femmes de dirigeants nazis:

- Magda Goebbels, la femme idéale, blonde aux yeux noisettes, mariée à Joseph
Goebbels depuis 1931, proche de Hitler, 6 enfants (Helga, Hildegard, Helmut,
Hedwig, Holdine, Heidrun → tous en -H (comme Hitler))→ sert à la propagande de la
famille idéale, image importante de la première dame du Reich, adhère à la
propagande en instrumentalisant ses propres enfants, fortement médiatisés

- Eva Braun, assistante photographe de la NSDAP, en liaison secrète avec Hitler depuis
1932, suit le quotidien de Hitler, le documente par de nombreux films et
photographies, notamment dans son repère du Berghoff et de la tanière du loup
(repères secrets accessibles aux hauts fonctionnaires nazis), consent aux projets de
Hitler par son inaction + participe à l’humaniser en lui offrant un semblant de vie
normale

III-Que deviennent-elles ? (1945-1960’)

A. Mourir, accompagner le régime dans sa chute
* → sort des femmes des hauts dirigeants nazis: tous réunis au crépuscule du III° reich dans
le führerbunker à Berlin

- 29 avril 1945 → mariage de Adolf Hitler et Eva Braun, symbolique, derniers
moments du Reich, Berlin est assiégé, Hitler accède à la requête de longue date de
Eva: fonder une famille avec lui, ne pas rester dans son ombre

- 30 avril 1945 → Adolf et Eva Hitler se suicide en avalant du cyanure, puis Hitler se
tire une balle de revolver dans le crâne

- 1° mai 1945: Magda Goebbels et un médecin présent dans le bunker assassine ses 6
enfants en leur donnant du cyanure, puis Joseph et Magda Goebbels se suicident
d’une balle dans la tête.

*⇒Magda explique son geste dans une lettre écrite à son premier fils d’un autre mariage,
Harald Quandt, le seul de ses enfants à lui survivre:

“La vie dans le monde qui vient après le Führer et le National-Socialisme ne vaut plus
la peine d’être vécue, c’est pourquoi j’ai aussi pris les enfants. Ils sont trop bien pour cette
vie à venir et Dieu miséricordieux me comprendra, si je leur donne moi-même la délivrance.”

B. Être jugées, Les poursuites juridiques, entre condamnation et
acquittement

* → Gardiennes = les premières jugées à la libération
→ Crimes des gardiennes: incompréhensibles car commis par femmes? → femmes
pacifiques par nature, ne peuvent pas commettre un acte de violence - 77 condamnées / 3500,
écopent généralement d’une peine de prison (seules 25 condamnées à mort, crimes sadiques
leur enlève la féminité et la fragilité associée)
→ En pologne, gardiennes du camp de Stutthof jugées puis pendues
* → procès de Nuremberg, 23 médecins dont 1 femme: Herta Oberheuser → infirmière et
médecin au camp de Ravensbrück → mène les expériemntations sur les déportées → défense
sur le fait qu’elle n’est qu’un femme qui aide et execute car obligée, coupable de crime contre



l’humanité et crime de guerre → condamnée à la prison, echappe à la mort (condamnée 20
ans, n’en purge que 4)
→ de nombreuses femmes restent impunies: car crime hors cadre de la Shoah (ex: femmes de
ss) ou couvertes par leur féminité et le fait qu’elles ne font qu’obéir (stratégie de défense)
→ durant dénazification, les femmes sont très peu inquiétées, encore moins que les hommes

Conclusion :
→ Le III° Reich a participé à l’émancipation des femmes qui ont pu accéder à des postes et
des missions hauts placés grâce à leur dévouement sans faille au régime
→ elles jouent un rôle dans la reproduction et la pérennité de la société idéale nazie qui doit
durer 1000 ans et ont une part souvent oubliée de responsabilité dans le génocide de millions
de juifs: par leur participation directe dans l’extermination mais aussi par leur consentement
et leur inaction.
→ si les femmes nazies ont pu accéder au pouvoir, les femmes juives on en subit les
conséquences → gardiennes généralement plus violentes que les gardiens car n’ont pas
l’habitude de diriger et jouent de leur supériorité

→ postérité:
→ les femmes sont peu retenues dans l’histoire de la shoah, autant du côté des bourreaux que
des victimes
* → la littérature sur leur responsabilité dans le génocide n’est que très récente et il y a de
nombreux mystères et non-dits sur le sujet qui donne lieu à des mythes sur ces femmes (ex:
Ilse Koch → collection de peaux tatoués des déportés, un abat-jour en peau humaine
(démentis))⇒ nourrit un imaginaire collectif dont il faut retablir la vérité
→ analyser cette période en ayant à l’esprit le rôle des femmes permet de reconnaître le passé
et de rendre justice à celles et ceux qui ont été leur victimes


