
L’op%on musique en CPGE à Toulouse 
 
 
Les lycées Fermat et Saint-Sernin font par%e des rares lycées en France qui proposent 

aux étudiants d’hypokhâgne de suivre les cours de l’op%on musique dans le cadre de la 
prépara%on aux concours d’entrée des ENS d'Ulm, de Lyon et de la Banque d'épreuves 
liKéraires (ouvrant à des écoles de journalisme, de communica%on, de commerce, etc).  

 
Associant de manière équilibrée appren%ssage théorique (histoire de la musique et 

esthé%que), forma%on technique (analyse, commentaire d’écoute et écriture) et pra%que 
(chorale ; récitals ; élabora%on et interpréta%on de la musique de scène pour les spectacles en 
collabora%on avec les étudiants de l’op%on théâtre), l’op%on musique en hypokhâgne et 
khâgne permet aussi aux étudiants de maintenir une pra%que musicale déterminante pour 
leur équilibre et leur bien-être. 

 Elle enrichit aussi leur approche des autres disciplines de la classe préparatoire : 
leKres, philosophie, histoire et géographie, langues vivantes et anciennes, et leur donne une 
aisance appréciable à l’oral. 

Les optants musique assistent à de nombreux concerts dans l’année (la saison musicale 
toulousaine est d’une richesse remarquable), et rencontrent régulièrement musiciens et 
musicologues pour des conférences portant sur le programme du concours.  
 

S’il est important d’avoir une pra%que musicale solide et une bonne maîtrise de la 
lecture de par%%ons pour pouvoir suivre les cours, il n’est pas nécessaire d’avoir suivi une 
op%on musique en terminale, même si c’est évidemment un atout.  

Une forma%on préalable en conservatoire est également souhaitable, mais non 
obligatoire. Elle peut d’ailleurs se poursuivre, avec quelques aménagements, le temps des deux 
ou trois années de classe prépa.  

Le cursus de musique au sein de la CPGE donne l’équivalence, selon les résultats, à la 
licence de musicologie, en plus des autres licences proposées selon les ma%ères suivies, et 
prépare, pour ceux qui le souhaitent, à l’entrée dans l’un des CNSM (Paris ou Lyon) dans la 
suite des études.  
 

Les journées Portes Ouvertes des CPGE LiKéraires des lycées Fermat et Saint-Sernin 
auront lieu le Samedi 7 février 2026. En tant qu’enseignante de l’op%on musique, j’y serai 
présente pour répondre aux ques%ons des lycéens présents, de 8h30 à 11h au lycée Fermat, 
puis de 11h30 à 14h au lycée Saint-Sernin, distant d’à peine quelques minutes.  
 

Pour de plus amples renseignements, contacter :  
Myriam Garcia 

myriam.garcia2@ac-toulouse.fr 


